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※ご自宅で利用できるサービスは、訪問リハビリやデイサービス、訪問介護など他にもあります。

※ご自宅で過ごす期間、施設で過ごす期間はご相談頂けます。

金沢南ケアセンター　　老健のご利用方法

ショートステイ

ショートステイ

デイケア

デイケア

デイケア

デイケア

ショートステイ

ショートステイ

ショートステイ

デイケア

デイケア

デイケア

デイケア

ショートステイ

ご自宅 南ケアセンター

４・５・６　月 ７・８・9　月 １０・１１　月 12・1・2・3　月

ご自宅 南ケアセンター

春 夏 秋 冬

介護老人保健施設（老健）は、在宅生活を応援する施設です。さまざまな専門職が関わ
り、ご自宅での暮らしが続けられるようにご支援させて頂きます。
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【利用目的】

リハビリ・動作評価・介護指導

在宅サービスの調整・福祉用具選定

住宅改修の間・介護が出来ない間

夏季冬季など気候の厳しい期間

老健


